СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ И  ИНВЕНТАРЬ
 ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ УРОКОВ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ
	наименование
	Необходимое количество на класс
(док №1089 от 05.03.2004г)

Г – на группу

К – на каждого ученика)

Д – демонстрационный экземпляр
	В наличии
	Необходимое количество на класс

	Гимнастика с элементами акробатики
	

	Скамейки гимнастические
	Г
	7
	+

	Бревно гимнастическое
	Г
	1
	+

	Бревно гимнастическое напольное
	Г
	3
	+

	Брусья параллельные
	Г
	1
	+

	Конь гимнастический
	Г
	1
	+

	Козёл гимнастический
	Г
	2
	+

	Маты гимнастические
	Г
	16
	+

	Стенка шведская
	Г
	9 пролетов
	+

	Канат для лазания
	Г
	2
	+

	Канат для перетягивания 
	Г
	1
	+

	Мостик подкидной
	Г
	2
	+

	Обручи
	К
	25
	+

	Степ - платформы
	Г
	16
	+

	Гимнастические палки
	К
	26
	+

	Ленты для х/гимнастики
	Г
	10
	+

	Коврики гимнастические
	К
	25
	+

	Скакалка удлиненная
	Г
	1
	+

	Набор фитболов
	Г
	6
	+

	Тренажер «Здоровье»
	Г
	4
	+

	Тренажер силовой
	Г
	1
	+

	Тренажер для пресса и мышц спины
	Г
	3
	+

	Степпер балансировочный
	Г
	4
	+

	Упоры для отжиманий
	Г
	4
	+

	Доска для отжиманий со световым сигналом
	Г
	2
	+

	Скамья атлетическая + штанга
	Г
	1+1
	+

	Гири 8 и 16кг
	Г
	15
	+

	Гантели разборные(6.5 – 9кг)
	Г
	26
	

	Гантели (1 – 2.5кг)
	Г
	16
	+

	Скакалки
	К
	30
	+

	Мяч набивной вес 1кг., 2кг.,3кг.,4кг.,5кг,
	Г
	5 + 5 + 5 + 3 + 1
	+

	Тренажер – брусья навесные
	Г
	2
	+

	Мяч полиуретановый, d=7см., d=10см.,
	К
	30
	+

	Легкая атлетика
	

	Комплект для прыжков в высоту
	Д
	1
	+

	Гранаты для метания
	Г
	15
	+

	Мяч для метания 300гр
	Г
	5
	+

	Мяч для метания 190гр
	Г
	5
	+

	Мяч для метания 150гр
	Г
	5
	+

	Барьеры л/а
	Г
	2
	+

	Секундомер
	
	2
	+

	Спортивные игры,  подвижные игры, эстафеты
	

	Сетка волейбольная
	Д
	1
	+

	Мячи волейбольные
	Г
	15
	+

	Щиты баскетбольные с кольцами и сеткой
	Д
	2
	+

	Мячи баскетбольные
	Г
	20
	+

	Мячи футбольные
	Г
	11
	+

	Мяч для мини-футбола
	Г
	5
	+

	Шашки, шахматы
	Г
	10
	+

	Стол теннисный
	Д
	2
	+

	Ракетки теннисные , шарики теннисные
	Г
	10
	+

	Табло перекидное
	Д
	1
	+

	Модули мягкие
	Д
	2 комплекта
	+

	Конусы разметочные
	Г
	
	+

	Форма спортивная
	Г
	4 комплекта
	+

	Жилетки игровые
	Г
	5 комплектов
	+

	Свисток судейский
	Д
	2
	+

	Насос для накачивания мячей
	Д
	2
	+

	Кегли (комплект)
	4
	4
	+

	Мячи с ручками
	2
	2
	+

	скейт
	Г
	2
	+

	дартс
	Г
	2
	+

	Ракетки с воланами для бадминтона
	Г
	12 комплектов
	+

	Самокат
	Г
	4
	+

	Для занятий лыжным спортом
	

	Лыжи (комплект)
	К
	101
	+

	Вспомогательный инвентарь (растирки, л/мази, парафины и др)
	Г
	
	+

	
	
	
	

	Спортивное ориентирование и туристская подготовка
	

	Палатки
	Г
	5
	+

	Коврики туристские
	Г
	15
	+

	Страховочная система, ус(2), карабин(3) СУ(восьмерка), каска
	Г
	14 комплектов
	+

	Компас 
	К
	25
	+

	Карты для спортивного ориентирования  (район школы)
	К
	
	+

	Комплект  туристский бивуачный
	Д
	1 комплект
	+

	Веревка d= 10мм.  
	Г
	3×40м.
	+

	Спортивные залы

	Спортивный зал 18×9
	
	1
	+

	Раздевалки 
	
	2
	+

	Подсобные помещения
	
	2
	+

	Спортивная площадка

	Легкоатлетические дорожки 4×100м
	Д
	4 полосы
	+

	Сектор для прыжков в длину
	Д
	1
	+

	Игровое поле для футбола
	Д
	1
	+

	Площадка игровая волейбольная
	Д
	1
	+

	Гимнастический городок
	Д
	1
	+

	Лыжные трассы
	Д
	
	+


